
T ävlingensnam n:Guldhjälm enträning2018

A rrangör:DuvedsIF

T ävlingsbacke:M ullfjällsbacken

Disciplin:S törtlopp,träning

N ationellT D:

Bansättare:

Jurybesiktning

R aceofficeöppnarfördeltagare,liftkort

L iftenöppnarfördeltagare:

L agledarm öte:

Besiktning(en):

Insläppföråkarestängs

T ränarepåplats:

A ntalföråkare:

S tarttid:Föråkare

S tarttid:Å kare 1 klassU 16

Å k2:Å kare1 klassU 16

S tartintervall:

Gulflagg:

M ellantid:

R esultat:länkpåGuldhjälm ensw eb

O fficiellanslagstavla

L A GL EDA R M Ö T EFÖ R 7/4 Hedström sT R O FÉ

FredrikN yberg

07:15

07:30

P R EL IM IN Ä R T T IDS P R O GR A M FÖ R :T räningsåkO bs!O bligatoriskt.
O rt:Duved

Isam verkanm ed:Ö FS

Datum :2018-04-06 fredag

Klasser:DH U 12,U 14,U 16

M athsGunneriusson

07:00

1

07:30 vidL inbanecafétfördagensträning

07:45 -08:30

08:00

08:40

3

T räning1 08:45:00

T räning2 12 m inutereftersistam ålgångU 12

T räning1 08:50:00

T räning2 15 m inutereftersistam ålgångU 12

30 sekunder

4

S am m astartordningibådaträningsåken.

O nlinetim ing

U tanförm ålhuset

Ö vriginform ation:

P rotesterenligtS S FT ävlingsregler§641.

T ävlingarnagenom försenligtS S FT ävlingsregler.

Ettgenom förtträningsåkärobligatorisktfördeltagandevidtävling.

OBS, Viktigt att vara informerad om eventuella tidsändringar på plats.

18:00 iFöreningshusetiDuved


